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                     План работы структурного подразделения Школьный  

спортивный клуб «Движение вверх» на 2023-2024 учебный год 

 

Цель работы ШСК: 

 1.  Повышение массовости занятий школьников физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования, 

развития и популяризации школьного спорта. 

 

Приоритетные задачи ШСК:  

1.  Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, навыков сохранения 

собственного здоровья. 

2.  Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся. 

3.  Формирование сознательного отношения к здоровому образу жизни, вовлечение 

школьников в систематический процесс занятия физической культуры и спортом. 

4.  Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

5.  Организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

6.  Участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди образовательных 

организаций; 

7.  Оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд 

образовательных организаций в создании необходимых условий для эффективной 

организации образовательного и тренировочного процессов; 

8. Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения в 

состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

 

Ожидаемые результаты: 

1. Рациональное использование внеурочного времени, укрепления здоровья и 

профилактика заболеваний, разностороннее физическое развитие обучающихся. 



 

2. Рост числа обучающихся, участвующих в спортивно-массовых мероприятиях. 

3. Улучшение спортивных достижений обучающихся. 

 

 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Срок 

исполнения 

Ответственные 
 

Организационная деятельность 

Работа с 

кадрами  ШСК 

Обеспечение ШСК 

педагогическими   кадрами; 

 

Сентябрь 

2023 

ЗД по УВР 

Планирование 

и             организация 

  деятельности 

 ШСК 

Составление и утверждение планов 
работы ШСК на 2023-2024 учебный год 

(план работы ШСК, план спортивно 

массовых мероприятий);  
Составление расписания работы ШСК 

Сентябрь 

2023 

Педагог- 

организатор, 

учитель 

физической 

культуры 

Организация 

занятий 

в спортивных 

кружках, 

набор групп, 

утверждение 

 расписания. 

Составление и утверждение списка 

групп обучающихся по видам спорта 

в ШСК, расписания занятий ШСК на  

2023-2024 учебный год 

Сентябрь 

2023 

Педагог- 

организатор, 

учитель 

физической 

культуры 

Методическая деятельность 

Работа с 

участниками 

образовательны

х отношений 

Консультирование педагогов, 
классных руководителей, родителей 

по вопросам ЗОЖ 

В течение 
года 

Педагог- 

организатор, 

учитель 

физической 

культуры 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

Участие в 

мероприятиях 

различного 

уровня 

Подготовка спортивно-массовых 
мероприятий (разработка 

положений, сценариев и плана 
подготовки, проведения 

соревнований). 
 

Обеспечение участия обучающихся 
в спортивно-массовых 

мероприятиях, комплектование 
команд для участия в спортивных 

соревнованиях. 
 

Проведение соревнований. 
 

Анализ, подведение итогов 

В течение 
года 

Педагог- 

организатор, 

учитель 

физической 

культуры 

Партнерство 

Методические 

мероприятия с 

целью обмена 

  опытом 

Участие в методических 
объединениях педагогов на уровне 

муниципалитета, республики. 
 

В течение 
года 

Учитель 

физической 

культуры 



Участие в семинарах, круглых 
столах и других формах обмена 

опытом. 
Осуществление контроля над работой ШСК 

Контроль 

ведения 

отчетной 

документации 

специалистами

, работающими 

в                                    ШСК 

Проверка планов, ведения 
журналов                                  руководителя ШСК. 

 

 

В течение 
года 

ЗД по УВР 

Контроль 

посещения 

занятий ШСК 

детьми, 

контроль 

наполняемости 

групп 

Посещение занятий педагогов с 

целью                   контроля. 

 

1 раз в месяц ЗД по УВР 

Контроль над 

выполнением 

программ 

ШСК, анализ 

результативнос

ти 

процесса 

Посещение занятий. 
 

Проверка отчетной документации. 

 

Анализ отчетных мероприятий, 

организованных педагогами ШСК. 

1 раз в 
четверть 

ЗД по УВР,  

педагог- 

организатор 
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